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Harmonogram szkoleń komputerowych 

w ramach projektu „Otwarta – Niezależna - Aktywna” 

grupy 4 i 5 – poziom podstawowy 

 

Liczba godzin 24 

Termin realizacji 1-3.12.2010 

Miejsce realizacji Ostrołęka, WSAP, sala 63 

 

Data Godziny Temat zajęć 
Liczba 

godz. 
Trener  

01.12.2010 9.00 – 15.30 

Wprowadzenie do systemu 
Windows, zarządzanie 

systemem, korzystanie z 
Internetu 

8 Artur Morawski 

02.12.2010 9.00 – 15.30 

Obsługa poczty 
elektronicznej, obsługa 

edytora tekstu Microsoft 
Word 

8 Artur Morawski 

03.12.2010 9.00 – 15.30 

Wprowadzenie koprogramu 
Microsoft Excel, obsługa 

programu Microsoft 
PowerPoint 

 

8 Artur Morawski 

 

 


